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4 Требования к условиям организации и реализации 
образовательного процесса

Выбор образовательной технологии должен быть обусловлен спецификой содер-
жания предмета, направлен на формирование у обучающихся знаний, умений и на-
выков осуществления профилактики хирургических инфекций. Согласно ГОСО, 
введена структура модульного обучения с уклоном на формирование у обучающихся 
базовых, профессиональных и специальных компетенций.
Реализация технического и профессионального образования обеспечивается нали-

чием учебно-методической литературы и учебно-методических наглядных пособий, 
электронных, учебных пособий, аудио- и видеоматериалов, методических наглядных 
пособий и рекомендаций.
При изложении содержания типовой учебной программы должны быть учтены со-

временные достижения в области техники, технологии, производства по отраслям 
экономики. Выбор различных технологий обучения, формы, методы должен быть 
обусловлен характером планируемых образовательных результатов и спецификой 
содержания дисциплины с учетом требований работодателей.

5 Контроль планируемого результата обучения

Форма контроля знаний включает исходный, текущий, промежуточный, итоговый 
контроль. Предлагается при составлении рабочих учебных программ практические 
работы и тестовые задания. Предусмотрено право выбора на формы проведения кон-
троля.

5
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1 Тїсіндірме жазба

0303000 - «Гигиена жəне эпидемиология» мамандыєы, 0303013 - «Гигиенист-
эпидемиолог» біліктілігі бойынша Мемлекеттік жалпыєа міндетті білім беру 
стандартыныѕ енгізілуіне байланысты «Хирургиялыќ аурулар негіздері» пəні бой-
ынша їлгілік оќу баєдарламасы əзірленді.

«Хирургиялыќ аурулар негіздері» пəнін оќыту болашаќ маманныѕ кəсіптік 
ќўзырлыєын ќалыптастыру баєдарламасыныѕ ќўрамды бґлігі болып табылады. 
Жалпы хирургияны меѕгеру їдерісі хирургиялыќ инфекциялардыѕ алдын алу, 
медициналыќ алєашќы жəрдем кґрсету жəне хирургиядаєы науќастарєа кїтім жа-
сау мəселелері бойынша ќажетті білімдер мен практикалыќ машыќтарды игеруге 
мїмкіншілік туєызады. Їлгілік оќу баєдарламасында хирургиялыќ инфекциялардыѕ 
алдын алу, диагностикалау, аурухана ішілік инфекциялардыѕ алдын алу мəселелеріне 
кґп кґѕіл бґлінген.
Баєдарламада басќа пəндермен интеграциялау ќарастырылєан: терапиядаєы, 

педиатриядаєы, акушерия мен гинекологиядаєы науќастарєа кїтім жасау ерекше-
ліктері, сонымен ќатар анатомия, микробиология, фармакология пəндері.

2 Пəнді оќытудыѕ жоспарланєан нəтижелері

Білім беру баєдарламасында жəне 
стандартта жоспарланєан оќыту 

нəтижелері

Їлгілік оќу баєдарламасында жоспарланєан 
нəтижелер

Білім алушылар
Базалыќ:
БЌ 12. Əлемдегі жəне аумаќтаєы 
этикалыќ ќўндылыќтар, мəдение-
ттіѕ формалары мен тїрлері, негізгі 
мəдени- тарихи орталыќтар туралы 
ўєымды аныќтауда ќўзырлы бо-
луы ќажет.

Пəнді оќып білудіѕ нəтижесінде білім алушы:
- хирургиялыќ жəрдем кґрсету ерекшелік-
терін;
- асептика жəне антисептика мəселелерін;
- хирургиялыќ ауруларды тексеру əдістерін 
жəне аєымыныѕ ерекшеліктерін;
- хирургиялыќ стационарлар мен олардыѕ 
бґлімшесінде аєымды жəне тїпкілікті жиы-
стыруды жїргізу тəсілдерін;
- дезинфекциялаушы зарттарды саќтау ере-
желерін жəне жўмсалєан нормаларын аныќ-
тауды;
- аурухана ішілік инфекциялардыѕ алдын 
алудаєы стерилизацияныѕ маѕыздылыєын 
білуі тиіс.

- залалсыздандыруєа дейін тазалау кезеѕдері-
не баќылау жїргізуді;
- медицина саласында ќолданылатын бўйым-
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гигиене медицинского персонала. Обработка рук персонала. Меры профилактики 
внутрибольничных инфекций в хирургических отделениях.

Раздел 3 Кровотечение. Переливание крови
Тема 3.1 Кровотечение. Переливание крови
Определение кровотечений. Причины, виды, симптомы различных кровотечений. 

Способы остановки кровотечения. Переливание крови. Группа крови, резус-фактор. 
Методы переливания крови. Осложнения при переливании крови. Кровезаменители, 
препараты крови.

Раздел 4 Обезболивание. Раны
Тема 4.1 Обезболивание. Раны
Понятие о боли, обезболивании. Общее обезболивание. Местное обезболивание. 

Раны. Виды ран. Первичная хирургическая обработка и лечение ран.

Тема 4.2 Синдром повреждения
Понятие о травматизме, травме. Классификация травм. Профилактика травматиз-

ма. Механические травмы, ее виды. Повреждения костей и суставов.
Оказание травматологической помощи. Термические и химические повреждения.

Раздел 5 Хирургические операции
Тема 5.1 Хирургические операции. Предоперационный и послеоперационный 

период
Хирургические операции. Этапы хирургических операций. Предоперационный 

период и послеоперационный период. Осложнения послеоперационого периода, 
профилактика и лечение.

Раздел 6 Гнойные хирургические инфекции
Тема 6.1 и 6.2 Острые гнойные хирургические инфекции. Хронические гной-

ные хирургические инфекции
Понятие о хирургической инфекции. Классификация хирургической инфекции: 

острая и хроническая (гнойная аэробная). Острая анаэробная, острая специфическая 
инфекция. Основные возбудители, пути заражения, меры профилактики гнойных ин-
фекций. Специфическая инфекция: столбняк, газовая гангрена, сибирская язва. Пути 
заражения, клиническая картина, лечение. Эпидемиологические и профилактические 
мероприятия при хирургических инфекциях.

Раздел 7 Хирургические паразитарные инфекции
Тема 7.1 Хирургические паразитарные инфекции. Эхинококкоз. Цистецеркоз. 

Аскаридоз
Эхинококкоз. Цистецеркоз. Описторхоз. Аскаридоз. Патологическая анатомия, 

клиника. Приципы хирургического лечения. Меры профилактики паразитарных ин-
фекций.
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8 Раздел 4 Обезболивание. Раны 6 4 2
9 Тема 4.1 Обезболивание. Раны 2 2 -
10 Тема 4.2 Синдром повреждения 4 2 2
11 Раздел 5 Хирургические операции 2 2 -

12 Тема 5.1 Хирургические операции. Предопера-
ционный и послеоперационный период 2 2 -

13 Раздел 6 Гнойные хирургические инфекции 6 2 4

14 Тема 6.1 Острые гнойные хирургические инфек-
ции 4 2 2

15 Тема 6.2 Хронические гнойные хирургические 
инфекции 2 - 2

16 Раздел 7 Хирургические паразитарные инфек-
ции 2 2 -

17 Тема 7.1 Хирургические паразитарные инфек-
ции. Эхинококкоз. Цистецеркоз. Аскаридоз 2 2 -

Всего: 30 18 12

3.2 Содержание типовой учебной программы дисциплины

Раздел 1 Введение
Тема 1.1 Предмет, задачи хирургии. Организация хирургической помощи в 

Республике Казахстан
Понятие о хирургических болезнях. Краткая история развития хирургии. Развитие 

хирургии в Республике Казахстан. Достижения в хирургии. Основы медицинской 
этики и деонтологии. Организация хирургической помощи в Республике Казахстан.

Раздел 2 Профилактика внутибольничных инфекций в хирургических отде-
лениях
Тема 2.1 Асептика. Антисептика
Понятие об асептике, ее цели, задачи. Виды стерилизации. Методы контроля каче-

ства стерильности. Понятие об антисептике, цели, задачи. Виды антисептики. Анти-
септические растворы, способы использования антисептических растворов. Сани-
тарно - гигиенические требования и противоэпидемический режим в хирургическом 
отделении. Действующие приказы.

Тема 2.2 Профилактика внутрибольничных инфекций в хирургических от-
делениях
Понятие о внутрибольничных инфекциях. Факторы и пути передачи внутриболь-

ничных инфекций. Понятие об инфекционной безопасности. Требования к личной 
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дарды стерилизациялау сапасына баќылау 
жїргізуді;
- таѕу бґлмесіндегі санитариялыќ-гигиеналыќ 
режімді;
- хирургиялыќ ауруларды диагностикалауды;
- жараќаттарды ґѕдеуді (тазартуды);
- операциялыќ аумаќты ґѕдеуді;
- ќан кетуді тоќтата білуді;
- операция бґлмесінде санитариялыќ-гигиена-
лыќ тəртіпті саќтай білуді;
- болып жатќан жаєдайлардан хабардар болу-
єа, науќастыѕ жаєдайын аныќтауды жəне - 
науќасќа алєашќы жəрдем кґрсетуді;
- операциядан кейін ерте жəне кеш туындай-
тын асќынулардыѕ алдын алуды;
- аурухана ішілік инфекциялардыѕ алдын алу 
їшін індетке ќарсы шаралардыѕ ґткізілуін 
баќылауды;
- нормативтік ќўжаттармен жўмыс істей білуді 
їйреніп алуы ќажет.

- медициналыќ ўйымдардаєы санитариялыќ-
гигиеналыќ тəртіпті баќылау;
- нўсќаулар бойынша дезинфекциялыќ заттар-
ды дайындау жəне олардыѕ ќолданылуын тек-
серу мəселелерінде ќўзырлы болуы ќажет.

3 Пəнніѕ таќырыптыќ жоспары жəне мазмўны
3.1 Пəнніѕ таќырыптыќ жоспары

№ Тараулар мен таќырыптардыѕ атауы 

Кїндізгі оќу нысанындаєы оќу 
уаќытыныѕ кґлемі (саєат)
Орта буынды мамандар 

деѕгейі 

Барлыєы Теория Практика

1 1 тарау Кіріспе 2 2 -

2
1.1 таќырып Хирургия пəні, міндеттері.
Ќазаќстан Республикасында хирургиялыќ 
жəрдем кґрсетуді ўйымдастыру

2 2 -

3 2 тарау Хирургиялыќ бґлімде аурухана 
ішілік инфекциялардыѕ алдын алу 8 4 4
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4 2.1 таќырып Асептика. Антисептика 4 2 2

5 2.2 таќырып Хирургиялыќ бґлімде ауру-
хана ішілік инфекциялардыѕ алдын алу 4 2 2

6 3 тарау Ќан кету. Ќан ќўю 4 2 2

7 3.1 таќырып Ќан кету. Ќан ќўю. 4 2 2

8 4 тарау Жансыздандыру. Жараќаттар 6 4 2

9 4.1 таќырып Жансыздандыру. 
Жараќаттар 2 2 -

10 4.2 таќырып Заќымдану синдромдары 4 2 2
11 5 тарау Хирургиялыќ операциялар 2 2 -

12
5.1 таќырып Хирургиялыќ операциялар. 
Операцияєа дейінгі жəне операциядан 
кейінгі кезеѕдер

2 2 -

13 6 тарау Хирургиялыќ іріѕді инфекция-
лар 6 2 4

14 6.1 таќырып Хирургиялыќ жіті іріѕді ин-
фекциялар 4 2 2

15 6.2 таќырып Хирургиялыќ созылмалы 
іріѕді инфекциялар. 2 - 2

16 7 тарау Хирургиялыќ паразитарлыќ 
инфекциялар 2 2 -

17
7.1 таќырып Хирургиялыќ паразитарлыќ 
инфекциялар. Эхинококкоз. Цистецеркоз. 
Аскаридоз

2 2 -

Барлыєы: 30 18 12

3.2 Пəнніѕ їлгілік оќу баєдарламасыныѕ мазмўны

1 тарау Кіріспе
1.1 таќырып Хирургия пəні, міндеттері. Ќазаќстан Республикасында 

хирургиялыќ жəрдем кґрсетуді ўйымдастыру
Хирургиялыќ аурулар туралы тїсінік. Хирургияныѕ ќысќаша даму тарихы. 

Ќазаќстан Республикасында хирургияныѕ дамуы, хирургиядаєы жетістіктер. 
Медициналыќ этика жəне деонтология негіздері. Ќазаќстан Республикасында 
хирургиялыќ жəрдем кґрсетуді ўйымдастыру.

2 тарау Хирургиялыќ бґлімде аурухана ішілік инфекциялардыѕ алдын алу
2.1 таќырып Асептика. Антисептика
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- диагностировать хирургические заболевания;
- обрабатывать раны;
- обрабатывать операционное поле;
- останавливать кровотечения;
- соблюдать санитарно - гигиенический режим 
в операционной;
- ориентироваться в обстановке, оценивать со-
стояние больного, оказывать первую помощь;
- проводить профилактику ранних и поздних 
осложнений в послеоперационном периоде; 
- проводить контроль противоэпидемических 
мероприятий по профилактике внутриболь-
ничных инфекций;
- работать с нормативными документами;
компетентен в вопросах:
- контроля санитарно-гигиенического режима 
в медицинской организации;
- приготовления по инструкции дезинфици-
рующих средств и проверки их использования 
по назначению

3 Тематический план и содержание дисциплины
3.1 Тематический план дисциплины

№ Наименование разделов и тем

Количество учебного 
времени при очной форме 

обучения (час)
Уровень специалиста 

среднего звена
всего теория практика

1 Раздел 1 Введение 2 2 -

2 Тема 1.1 Предмет, задачи хирургии. Организация 
хирургической помощи в Республике Казахстан 2 2 -

3 Раздел 2 Профилактика внутрибольничных 
инфекций в хирургических отделениях 8 4 4

4 Тема 2.1 Асептика. Антисептика 4 2 2

5 Тема 2.2 Профилактика внутрибольничных ин-
фекций в хирургических отделениях 4 2 2

6 Раздел 3 Кровотечение. Переливание крови 4 2 2
7 Тема 3.1 Кровотечение. Переливание крови 4 2 2
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1 Пояснительная записка

В связи с введением нового Государственного общеобязательного стандарта об-
разования по специальности 0303000 - «Гигиена и эпидемиология» квалификации 
0303013 - «Гигиенист-эпидемиолог» разработана типовая учебная программа по 
предмету «Основы хирургических болезней».
Изучение дисциплины «Основы хирургических болезней» является неотъемлемой 

частью программы формирования профессиональной компетенции будущего специ-
алиста. Процесс освоения общей хирургии способствует овладению необходимыми 
знаниями и практическими навыками по профилактике хирургической инфекции, 
оказанию первой медицинской помощи и уходу за больными в хирургии. В типовой 
программе уделяется большое внимание вопросам предупреждения хирургических 
инфекций, диагностики, профилактики внутрибольничных инфекций.
В программе предусмотрена интеграция с другими клиническими дисциплинами: 

особенности ухода за больными в терапии, в педиатрии, в акушерстве и гинекологии, 
также с анатомией, микробиологией, фармокологией.

2 Планируемые результаты обучения

Результаты обучения, запланиро-
ванные в стандарте и образова-

тельной программе

Результаты, запланированные
в типовой учебной программе

Обучающийся должен обладать 
следующими компетенциями
Базовыми:
БК 12. Иметь представления об 
этических ценностях, формах и ти-
пах культур, основных культурно-
исторических центрах мира и ре-
гионов.

В результате изучения дисциплины обучающийся
знает:
- особенности организации хирургической по-
мощи;
- вопросы асептики и антисептики;
- методы обследования и особенности течения 
хирургических болезней;
- способы проведения текущей, генеральной 
уборки хирургических стационаров, отделений;
- правила хранения и расчет нормы расхода де-
зинфицирующих средств;
- значение стерилизации в профилактике вну-
трибольничных инфекций;
умеет:
- контролировать этапы предстерилизацион-
ной очистки;
- провести контроль качества стерилизации из-
делий медицинского назначения ;
- соблюдать санитарно - гигиенический режим 
в перевязочном кабинете;
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Асептика туралы тїсінік, оныѕ маќсаты мен міндеттері. Залалсыздандыру тїрлері. 
Залалсыздандыру сапасын баќылау əдістері. Антисептика туралы ўєым, оныѕ маќсаты 
мен міндеттері. Антисептика тїрлері. Антисептикалыќ ерітінділер, антисептикалыќ 
ерітінділерді ќолдану тəсілдері. Хирургиялыќ бґлімдегі санитариялыќ-гигиеналыќ 
талаптар жəне індетке ќарсы режім.

2.2 таќырып Хирургиялыќ бґлімде аурухана ішілік инфекциялардыѕ алдын 
алу
Аурухана ішілік инфекциялар туралы тїсінік. Аурухана ішілік инфекциялар-

ды таратушы факторлар жəне таралу жолдары. Инфекциялыќ ќауіпсіздік туралы 
тїсінік. Медицина ќызметкерлерініѕ жекебас гигиенасына ќойылатын талаптар. 
Медицина ќызметкерлерініѕ ќолын тазалауы. Хирургиялыќ бґлімде аурухана ішілік 
инфекциялардыѕ алдын алу шаралары.

3 тарау Ќан кету. Ќан ќўю
3.1 таќырып Ќан кету. Ќан ќўю
Ќан кетуді аныќтау. Əртїрлі ќан кетудіѕ себептері, тїрлері, симптомдары. Ќан 

тоќтату тəсілдері. Ќан ќўю. Ќан топтары, резус-фактор. Ќан ќўю əдістері. Ќан ќўю 
кезіндегі асќынулар. Ќан алмастырєылар, ќан препараттары.

4 тарау Жансыздандыру. Жараќаттар
4.1 таќырып Жансыздандыру. Жараќаттар
Ауырсыну, жансыздандыру туралы тїсінік. Жалпы жансыздандыру. Жергілікті жан-

сыздандыру. Жараќаттар. Жараќаттардыѕ тїрлері. Жараќатты алєашќы хирургиялыќ 
ґѕдеу жəне емдеу.

4.2 таќырып Заќымдану синдромдары
Жараќаттанушылыќ, жараќаттар туралы тїсінік. Жараќаттардыѕ жіктелуі. 

Жараќаттанушылыќтыѕ алдын алу. Механикалыќ жараќаттар, олардыѕ тїрлері. 
Сїйектер мен буындардыѕ заќымдануы. Термиялыќ жəне химиялыќ заќымданулар.

5 тарау Хирургиялыќ операциялар
5.1 таќырып Хирургиялыќ операциялар. Операцияєа дейінгі жəне операция-

дан кейінгі кезеѕдер
Хирургиялыќ операциялар. Хирургиялыќ операциялардыѕ кезеѕдері. Операцияєа 

дейінгі жəне операциядан кейінгі кезеѕдер. Операциядан кейінгі кезеѕде туындай-
тын асќынулар, алдын алу жəне емдеу.

6 тарау Хирургиялыќ іріѕді инфекциялар
6.1 жəне 6.2 таќырыптар Хирургиялыќ жіті іріѕді инфекциялар. Хирургиялыќ 

созылмалы іріѕді инфекциялар.
Хирургиялыќ инфекциялар туралы тїсінік. Хирургиялыќ инфекциялардыѕ 

жіктелуі: жіті жəне созылмалы (іріѕді аэробтыќ). Жіті анаэробтыќ, спецификалыќ 
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жіті инфекциялар. Негізгі ќоздырєыштары, жўєу жолдары, іріѕді инфекциялардыѕ 
алдын алу шаралары. Спецификалыќ инфекция: сіреспе, газды гангрена, сібір 
ойыќжарасы. Жўєу жолдары, клиникалыќ кґрінісі, емдеу. Хирургиялыќ инфекция-
лар кезінде эпидемиологиялыќ жəне алдын алу шаралары.

7 тарау Хирургиялыќ паразитарлыќ инфекциялар
7.1 таќырып Хирургиялыќ паразитарлыќ инфекциялар. Эхинококкоз. Ци-

стецеркоз. Аскаридоз
Эхинококкоз. Цистецеркоз. Описторхоз. Аскаридоз. Патологиялыќ анатомиясы, 

клиникасы. Хирургиялыќ емдеу принциптері. Паразитарлыќ инфекциялардыѕ алдын 
алу шаралары.

4 Білім беру їдерісін ўйымдастыруєа жəне жїзеге асыруєа 
ќойылатын талаптар

Білім беру технологиясын таѕдау пəнніѕ мазмўндыќ ерекшеліктеріне байланы-
сты, білім алушылардыѕ хирургиялыќ инфекциялардыѕ алдын алу, хиругиялыќ 
науќастарєа алєашќы жəрдем кґрсету бойынша білімін, іскерлігін, даєдысын 
ќалыптастыруєа баєытталуы ќажет. МЖМБС-на сəйкес базалыќ, кəсіптік жəне 
арнайы ќўзырлыќты ќалыптастыруєа арналєан модульдік оќытудыѕ ќўрылымы 
енгізілген.
Техникалыќ жəне кəсіптік білім беруді жїзеге асыру їшін ќазіргі заманєа сай 

оќу-əдістемелік əдебиеттермен, оќу-əдістемелік кґрнекі ќўралдармен, электронды 
оќулыќтармен, аудио-, видеоматериалдармен, əдістемелік кґрнекі ќўралдармен жəне 
нўсќаулармен ќамтамасыз етілуі ќажет.
Їлгілік оќу баєдарламасын оќыту барысында жаѕа техника, технологиялар жəне 

экономика саласындаєы ґндірістердіѕ жетістіктері ескерілуі ќажет. Оќытудыѕ əртїрлі 
технологияларын, формаларын, əдістерін таѕдау, білім беру їдерісін орындау жəне 
ўйымдастыру шарттарына ќойылатын талаптарєа сай жўмыс берушілердіѕ ґзіне тəн 
ерекшеліктерін ескере отырып жасаќталуы керек.
Баєдарлама оќыту тїрін, ўйымдастыруды, мазмўнын жəне оќыту əдісі бойынша 

дəйекті ґзгертулер мен толыќтырулар енгізуге ќўќыќ береді.

5 Оќытудыѕ жоспарланєан нəтижесін баќылау

Білімді баќылауєа бастапќы, аєымды, аралыќ жəне ќорытынды баќылау тїрлері 
кіреді. Оќу жўмыс баєдарламасын ќўру кезінде практикалыќ жўмыстар мен 
тесттік тапсырмалар ўсынылады. Баќылауды ґткізу формасына таѕдау ќўќыєы 
ќарастырылєан.
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6 Əдебиеттер жəне оќу ќўралдары

6.1 Негізгі əдебиеттер:
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6.3 Оќу ќўралдары:
- оќу жəне аныќтама ќўралдары, оќу-əдістемелік əдебиет, электронды оќулыќтар, 

мультимедиялыќ оќыту баєдарламалары, хирургиялыќ ќўрал-жабдыќтар, таѕуда 
ќолданылатын материалдар, сыныќтарды мыќтап бекітуге арналєан материалдар.
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